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1.

Introduccion

El uso de herramientas digitales en Organizaciones sin
Animo de Lucro resulta igual de importante que en las
empresas privadas pues ayudan al desarrollo de
diversas tareas tales como gestion, comunicacion
interna o externa, generacion de documentacion
relevante, etc.

Con el fin de facilitar una comprension de dichas
herramientas y sus usos, hemos realizado la siguiente
clasificacion

COMUNICAR

£

GESTIONAR
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Dentro de este ecosistemade
herramientas digitales,

destacamos las suites de Suites

Microsofty Google, sicomo la

versionde pago delos ( \

programas que se senalana
continuacion CaWa m T ll

=" Microsoft

Herramientas digitales (version pago)

/'« monday.on
<3 Dropbox 4

& Hootsuite
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Una suite ofimatica o paquete de oficina es un conjunto de programas informaticos que permiten crear,
modificar, organizar, almacenar, enviar, recibir, escanear e imprimir archivos

Las herramientas basicas de un paquete de oficina son un procesador de textos y una hoja de calculo. Ahora
bien, actualmente comprenden otro tipo de herramientas, como bases de datos, programas para analisis
estadisticos, maquetadores, editores (de imagenes, presentaciones, proyecto o paginas web), programas
de correo electronico, navegador web o agenda, entre otras

Las principales caracteristicas de una suite ofimatica sonlas siguientes:

 Facil manejo de programas basicos. Sin embargo, el nivel de dificultad puede incrementarse con algunos
programas como la base de datos, porlo que se recomiendarealizar un curso de preparacion

« Funcionesintegradas: todos |los programas del paguete puedeninteractuarentre si

« Uso offline y online: se puede hacer uso de la suite ofimatica de forma offline u online. Si la utilizas de
forma online, podras aprovecharlos beneficios de sincronizacion entre pc’s, programas y usuarios

« Beneficiosdelasuite ofimatica

« Accesoalosficherosy contenidos desde cualquierdispositivoy lugar gracias alas modalidades online

« Permite trabajar de forma simultanea en un mismo documento con varias personas de tu equipo, lo que
redunda en una mayor productividady eficiencia

« Facilita la ejecucioén de las tareas cotidianas e importantes de la empresa de forma sencilla y rapida. De
estamanera, no solo se acortanlos tiempos, sino que seincrementala productividad

« Los programas se pueden personalizar

« Mejora la comunicacion en la empresa gracias a las opciones para compartir y sincronizar archivos en
tiempo real
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EML B
G Suite

Google dispone de un
programa especifico de su
Google Workspace para
Organizaciones sin Animo de
Lucro

Google Para Organizaciones sin Animo de Lucro

G

Trabaja de forma
colaborativa,

productiva y

N

Llega a mas
donantes online

Utiliza videos
para interactuar
con tus

.«

Muestra el
impacto de tu
organizacion

eficiente colaboradores
N N A N
e

MLuI:l'aEl

mail Drive Meet Calendar Chat Docs Sheets Slides Keep

== I

Sites Forms Currents

Acceso alaweb

£
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https://www.google.com/intl/es/nonprofits/
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L
G Suite

El plan ofrece el uso de Google
Workspace sin coste para
Organizaciones sin animo de
lucro

Para Espana, se debe estar
registrada como:

1) Asociaciones
2) Fundaciones

3) cooperativas de iniciativas
sociales

4) otras entidades sin animo de
lucro como una federacion o
club deportivo

5) organizaciones de interes
publico

6) organizacionesreligiosas

DFERTA 0L PARA DRGARNIZALCKINES SIM ANINMG DE

LUCRL

Google Workspace para
Organizaciones sin Animo de

Lucro

€0 EuR

por usuario al mes

« Direcciones de correo
profesionales del dominio de tu
organizacion sin animo de lucro

" Widecllamadas con hasta 100
participantes

« 30 GB de almacenamisnto en la
nube por usuario

+" Controles de seguridad v gestion

" Asistencia Estandar

Business Standard

€2.87 EWR

por usuario al mes con compromiso G
de 1 afo
Descuento del 79 % scbre el pracic

estandar

" Direcciones de correo

profesionales del dominio de tu
organizacion sin animo de lucro

+ Videollamadas con hasta 150

participantes v grabacion

«+ 2 TB de almacenamisnto en |a

nube por usuario

~ Controles de seguridad y gestion

" Asistencia Estandar (posibilidad

de cambiar a Asistencia Mejorada
previo pago)

Business Plus

€4.83 Eur

por usuario al mes con compromiso {:}
de 1 afic
Descusnto del 76 % =obre el precio

estandar

" [Direcciones de correo

profesionales del dominio de tu
organizacion sin animo de lucro,
descubrimiento electronico y
conservacion de datos

« Wideollamadas con hasta 250

participantes, grabacion y registro
de asistencia

« 5 THB de almacenamiento en la

nube por usuario

" Controles de seguridad y gestion

mejorados, Vault y gestion
avanzada de puntos finales

" MAsistencia Estandar (posibilidad

de cambiar a Asistencia Mejorada
previo pago)

Acceso adetalle del

plan para ONGs

Enterprise

Mas del 70 % de

descuento
sobre el precio estandar de las ediciones

Enterprize

" Direcciones de correo
profesionales del dominio de tu
organizacion sin animo de lucro,
descubrimiento electronico,
conservacion de datos y cifrado
S/MIME

«" Videollamadas con hasta 250
participantes, grabacion, registro
de asistencia, cancelacion de
ruido y emision en directo dentro
del dominio

« Todo el espacio gue necesites

" Controles de seguridad, gestion y
cumplimiento avanzados,
incluidos Vaul, DLP regiones de
datos y gestion empresarial de
puntos finales

«" Asistencia Mejorada (posibilidad
de cambiar a Asistencia Prermium
previo pago)

>
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https://www.google.com/intl/es/nonprofits/workspace/compare/
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Con el fin de poder disfrutar de
las  ventajas de  Google
Workplace para Organizaciones
sin animo de lucro se ha de
seguir un proceso de solicitud
gue acredite el cumplimiento de
los requisitos para poder
disfrutar de sus ventajas

>

solicita una cuenta de
Google para
Organizaciones sin
Animo de Lucro.

Te enviaremos un
correo cuando
nNayamos veriflicado tu
organizacion

o

Ya puedes activary
usar nuestros
productos.

Acceso aproceso de solicitud de Google

Workspace para Organizaciones sin animo de
lucro
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https://support.google.com/nonprofits/answer/3367631
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G Suite
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a8,
G Suite

Destacamos alguno de los
programas que ofrece Google
Workspace:
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M Gmail

El hecho de tener Google Workspace, permite personalizar el
dominio del correo electrdnico, lo que otorga confianza a tus
clientes y asignando a todos los empleados una direccidon de correo
electrénico profesional tunombre@tuorganizacion,

COMUNICAR

LA Google Meet

Permite realizar reuniones y videollamadas con hasta 100 usuarios,
asi como la grabacion de las mimas

COMUNICAR

L Google Drive

Almacena todos los archivos hasta un ,maximo de 30GB por
usuario. Facilita el acceso a dichos archivos en cualquier momento
y desde cualquier dispositivo. También se puede controlar cdmo se

comparten los archivos

GESTIONAR

B Google Forms

Permite crear formularios personalizados para encuestas y
cuestionarios. Recopila toda la informaciéon en una hoja de célculo
pudiendo asi ser analizada facilmente

ESCUCHAR

E Google Sites

Permite la creacidn de sitios web sin necesidad de saber programar

CREAR
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BB e
G Suite

Google Ads te ofrece $10.000/mes para publicidad, permitiendo crear anuncios basados en
Goog|e textoy accederaherramientas que permiten el desarrollo de campanas centradas enlas
Ads busquedas de Google cuandolos usuarios pusquen informacionrelacionada contu organizacion
sinanimo delucro

Adicionalmente, Google
Workplace para Organizaciones
sinanimo de lucro ofrece:

Youtube con acceso afunciones especialmente utiles para organizaciones sin animo de lucro
destacando:
Las funciones de YouTube Giving permitenrecaudar fondosy conseguir nuevos colaboradores
La Academia de Creadores ofrece cursos adaptados a organizaciones sin animo de lucro

Google Earth ofrece amplia gama de funciones dinamicas, como los recorridos virtuales, que
permitentrasladaralos colaboradores aloslugares enlos que desarrollas tu mision




2. Suites

== Microsoft

Microsoft Non Profit dispone de
un programa especifico de su
Office 365 para Organizaciones
sin Animo de Lucro, sibien,
segunelplanyeltamanodela
ONG tiene unos programasu
otros

Microsoft 365 Basico Microsoft 365 Estandar Microsoft 365 Premium

Word

Qutlook
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Organizaciones sin animo de lucro medianasy pequenas

s $ @

s

Word Excel PowerPoint Teams I kit
Outlook OneDrive ~ SharePoint  Exchange Qutlook OneDrive  SharePoint  Exchange

i = & W &

Exchange OneDrive  SharePoint |
Access (solo  Publisher Intune Azure Access (solo  Publisher
PC) (solo PC) Information PC) (solo PC)
Protection
2,80€/mes usuario 5,10€/mes usuario

Gratuita

Acceso alos planes


https://www.microsoft.com/es-es/microsoft-365/enterprise/nonprofit-plans-and-pricing

2. Suites

== Microsoft

Microsoft Non Profit dispone de
un programa especifico de su
Office 365 para Organizaciones
sin Animo de Lucro, sibien,
segunelplanyeltamanodela
ONG tiene unos programasu
otros

Microsoft 365 E3

»
w »
Word Excel PowerPoint Teams

& o D K

Outlook OneDrive  SharePoint  Exchange

Access (solo  Publisher
PC) (solo PC)

9,40€/mes usuario

£

Organizaciones sin animo de lucro grandes

$ o

Word Excel PowerPoint Teams

& o D X

Outlook OneDrive  SharePoint  Exchange

= £ @9 =

Intune Azure Access (solo  Publisher
Information PC) (solo PC)

Protection

23,90€/mes usuario

Acceso alos planes
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Microsoft 365 E5



https://www.microsoft.com/es-es/microsoft-365/enterprise/nonprofit-plans-and-pricing#xee7b85003c6e43efbc8dcafbef42d399
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== Microsoft

4 N O

ESCUCHAR

Herramientas de Microsoft Non
Profity clasificacionde las

mismas
~ .
ﬂ Microsoft Forms

. /

PowerPoint

4 COMUNICAR o - GESTIONAR R
* Microsoft Teams E EXChange Q e IEEI WTE @ Access

B4 Outlook.com (& OneDrive
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== Microsoft

Destacamos alguno de los
programas que ofrece
Microsoft Non Profit:
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ai OUtIOOk.Com Permite tenerun mail de categoria profesional COMUNICAR
o : Permite realizar reuniones y videollamadas con hasta 300
* Microsoft Teams usuarios, asicomo la grabacion de las mimas COMUNICAR
Almacenatodoslos archivos desde 1TB. Facilitaelacceso
r\ . adichos archivos en cualquier momento y desde cualquier
‘ OneD”Ve dispositivo. Tambien se puede controlarcomo se GESTIONAR
compartenlos archivos
M. Permite crear formularios personalizados para encuestas
= Microsoft Forms y cuestionarios. Recopila todalainformacion enunahoja ESCUCHAR
de calculo Excel pudiendo asiser analizada facilimente
Q SharePoint Permite realizar trabajos colaborativos entre los equipos GESTIONAR
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Laimportancia deluso de herramientas de diseno esinnegable

Con el avance de la tecnologia, el diseno grafico se ha convertido en una herramienta esencial para cualquier
empresa, profesional u organizacion que desee transmitir su mensaje de manera efectivay atractiva

El software de diseno grafico permite creary manipularimagenes, ilustracionesy tipografias de forma digital.
Es una herramienta versatil que proporciona una amplia gama de opciones y funciones para crear disenos
unicosy personalizados

En la actualidad, existen soluciones que permiten poder crear disefos sin tener grandes conocimientos de
diseno grafico.

A continuacion, se presentan algunas razones clave sobre la importancia del software de diseno en la
industria grafica:

1. Creatividad ilimitada: El software de diseno grafico brinda |la posibilidad de expresar creatividad sin
restricciones. Se puede experimentar con diferentes estilos, colores, formas y efectos para lograr
un diseno visualmente impactante

2. Eficiencia y productividad: El uso del software de diseno grafico permite trabajar de manera mas
eficiente y productiva. Las herramientas digitales facilitan la manipulacion y edicion de elementos
visuales, lo que reduce el tiempoylos esfuerzos necesarios para crear un diseno

3. Diseno adaptable: El diseno grafico se utiliza en una variedad de medios, como impresiones, sitios
web y aplicaciones moviles. El software de diseno grafico facilita la adaptabilidad del diseno a
diferentes formatos y tamanos, lo que garantiza una experiencia visual coherente en todos los
medios

4. Precision y calidad: El software de diseno grafico permite ajustar cada detalle del diseno, desde el
tamanoy la posicion de los elementos hastalos coloresy efectos utilizados.

5. Colaboracién y trabajo en equipo: El software de diseno grafico facilita la colaboracion entre
disenadores y otros profesionales involucrados en el proceso creativo. Los diseNos pueden ser
compartidos y editados facilmente, permitiendo un flujo de trabajo mas eficiente y una
comunicacion clara.
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Canva esunaweb de diseno graficoy composicion de
imagenes para la comunicacion totalmente accesible
alos no-disenadores

Ofrece herramientas online para generar disenos para
Facebook, Twitter, blogs y mucho mas

Ofrece un servicio freemium pero con la alternativa de
pagar para obteneropciones avanzadas

Dispone de una coleccion de 8000 plantillas gratuitas
para 100 tipos de diseno con multiples finalidades

Permite hacer disenos desde cero, anadiéndoles
imagenes, otros elementos y textos, todo ello de una
manera sencilla y sin necesidad de conocimiento
Previos

Se pueden crear logos, posters, tarjetas de visita,
flyers, portadas, programas e invitaciones, asi como
folletos, calendarios, horarios, encabezados para
correos electronicos y publicaciones para redes
sociales entre otras muchas cosas.
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Canm Diseno v Empresas v Educacién v Planes y precios v Aprender v Q @ Iniciar sesion Reglstrate

E
Q, Buscar

aQUé disefamos hoy? |t Tamafo personalizado

Diseflar nunca habia sido tan facil. Crea tus mejores disefos con Canva en solo unos
clics para imprimir o compartirlos con quien quieras.

E poc

) Pizarraonline

9 k (@) Presentacién (16:9)
Enﬁta d ) ©)

RoPUESTA Post de Instagram (cuadrado)
(\[e)V=ToF-To E MARKETING

[ Editar unafoto

E Documento (adaptativo)

Curriculum

Cartel (Vertical: 42 x 59,4 cm)

Infografia J

= Ctuwa, Disefio v Empresas v Educacidn s Planes y precios v Aprender ~ = @ 1:1 Crea un disefio .

. Personal Q Busca plantillas de Post para Insta E
Gratis+ &1 . H
:Qué disenamos hoy?
. Plantillas
éQuieres mas?
iPrueba Canva Pro gratis! Q, Busca en tu propio contenido o en Canva
Navidad Black friday Sorteo
() Inicio
¥ Estudio Magico (IED
Para ti Canva Docs Pizarras online Presentaciones Redes sociales Videos Impresiones Sitios web Mis
) Proyectos >
_El limite no es W
_ También podrias probar con esto... fisico, es mental. A4
[B rtantillas >
Mi Marca L i m"?" - E..‘, L E‘:ﬂgﬁss
A o™ b’- Rel
daises __ pora Getideas L
i Apps > =—— i, flowing =
— %
= --.-"'" _'.—J b
ARAT I MENTAIE
Doc Pizarra online Presentacion (16:9) Post de Instagram (cuadra... Documento (adaptativo) Curriculum Cartel (Vertical: 42x 59,4 c...  Infografia ANADE UN MENSAJE

TEESTAMOS - b
BUSCANDO

Fei Nastn Ul

Acceso a Canva



https://www.canva.com/es_es/
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>

Ventajas

« Herramienta para disenar online, que no requiere de grandes conocimientos endiseno

« Essimple deusar,onliney gratuito

 Libreriaconmasdeunmilléon deimagenesy elementos

« Esunaherramientacolaborativa, podras compartir tus disenos con tus companerosy clientes

« Subetulogo, banners,iconos eilustraciones

« Permite personalizarlas plantillas de forma sencilla

« Ofreceunservicio freemium pero conla alternativa de pagar para obtener opciones avanzadas



3. Crear

Como hemosindicado, sibien
existe unaversion gratuitacon
bastantes funcionalidades,
recomendamos el disponerde un
plan Canva Pro pues ofrecelas
siguientesventajas:

Ventajas

Confederacion
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Canva Gratis

Para cualguiera que quiera disefar, por su cuenta o
con otras personas. No hace falta experiencia en
disefio.

CanvaPro

Para particulares o para cualquier persona que se
dedigue al emprendimiento o al disefio de forma
independiente que quieran acceso ilimitado a
contenido premium para crear disefos profesionales

Acceso llimitado Almagenes,
Plantillas, Elementos Graficos
Premium

Crear Videos Y Animaciones

Mayor almacenamiento enlanube
(pasamos a l0O0GB

Kit de marca
Herramienta para eliminarfondo

Descargalmagenes En Formato PNG
Sin Fondo

Redimensionarimagenes para
cualqguier plataforma

Programar publicaciones

Asistencia al cliente preferencial

con facilidad y aumentar su productividad.

O€ 109,99 €

al afo para una persona al ano para una persona

Empieza a disefar Quiero probar Canva Pro gratis

Pasate a Canva para ONG
de forma gratuita

Canva para ONG incluye todas las funciones
premium de Canva Pro y es 100% gratuito
para organizaciones sin &nimo de lucro, de
impacto social y de salud publica
registradas.

[ Accede a mas de 75 millones de fotos,
videos y elementos premium, més de

3000 fuentes premium y mas de TOGETHER

420.000 plantillas premium.
WE ARE

(® Creadisefios ficilmente con la A FORCE
Redimension Magica, Quitafondos y las FOR GOOD

animaciones premium.

£ Organiza tus materiales con el Kit de
Marca v el Planificador de Contenido,

No estoy en una organizacion sin dnimo de lu...

Canva para Equipos

Incluye todas las funciones premium de Canwva Pro.
Ademas, creemos que te van a encantar las funciones
disefiadas para facilitar la colaboracian en equipos de
cualguier tamano.

240€

al afio en total para las primeras 5 personas

Quiero probar Canva para Equipos gratis

Canva ofrece un plan freemium pero se dispone de un plan para
ONG que puede ser consultado AQUI


https://www.canva.com/es_es/canva-para-ongs/
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L]
_ : Desigh School
|'I: :.' ™ 1_51 1 |'I- el - Learn how to design with Canva. Thousands of tutorials on how to design like a pro, explore typography, design trends, color and
||-J|_._J E R r ..'lll more!

"
T,
Bl Maid

Canva ofrece sus propios
tutoriales

Canva for Beginners

% ¥ W % W 226.709 students

COURSE PROGRESS

Start Course

Como usar CANVA 2023 &
APRENDE ADISENAR paso a
paso

Diseia lo que quieras
facilmente con Canva

Disefia lo que sea al instante, desde presentaciones y publicaciones
hasta posts para redes sociales. Encuentra la inspiracion que
buscabas y descubre qué puedes hacer en Canva, sin que haga falta

— o tener experiencia ni aptitudes para el disefio.

/ \ 1S
\ e HAY

/ ~ERIA:
|

| |

i {

\ /


https://www.canva.com/es_es/crear/
https://www.canva.com/designschool/
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4. Gestionar

Las herramientas de gestion que presentamos tratan
de ayudar a administrar las diferentes areas de las
organizaciones

Estas ayudan a llevar el control de los procesos u
actividades de la organizaciéon. Desde planificar y
organizar hasta optimizar las tareas. Los sistemas de
gestion pueden funcionar a nivel local o en la nube. Un
software de gestion en la nube permitira movilidad y
acceso alainformacion desde otros dispositivos

Existen sistemas de gestion predefinidos y sistemas
de gestion que pueden configurarse desde ceroo ala
medida del cliente. Escoger el mejor software para
cada organizacion, dependera de las necesidades de
ésta

Hemos buscado herramientas que  sean:
colaborativas, gestoras de documentos, facil uso, que
puedan integrarse con otras aplicaciones y ahorren
tiempo

Las ventajas de estas herramientas de gestion serian:

v' Permitenuna optima gestion de recursos
Ayudan en la planificacion de proyectos
Calculan presupuestos
Reunentodalainformaciéonenunsololugar

v
v
v
v' Reducenriesgos

Confederacion
E Autismo Espaia

;. Qué herramientaeleqir? &) Planner, Trello, Asana, Monday,
ClickUp... ;Cuél es mejor? ()
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Trello es una herramienta visual que permite a los
equipos gestionar cualquier tipo de proyecto vy flujo
de trabajo, asi como supervisar tareas. Dispone de la
opcion de anadir archivos, checklists o incluso
automatizaciones pudiendo personalizarse segun las
necesidades del equipo

Con Trello, puedes organizar un proyecto
clasificandolo en diferentes tareas. La persona usuaria
puede fijar tantas tareas como quiera (por ejemplo,
hacer una llamada, corregir un error, aprobar un
contrato, redactar un informe..). En cada tarea se
pueden adjuntar archivos como imagenes, videos,
fotos (hasta 10 MB por adjunto).

En funcion del avance del proyecto, el usuario/a va
actualizando el estado de cada tarea: por hacer, en
proceso o finalizado. Desde el primer momento, Trello
permite crear un tablero de ejemplo o de muestra. Es
una herramienta muy util y con unas prestaciones
gratuitas muy buenas. Ademas, se puede usar con

version web y con una app, tanto para sistemas
Android como iOS.

W Trello
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B Trello

I | I

Editorial Calendar P Taco's Team ENT & Team Visible @& mg [ Calendar € Slack -~ Show Me

le Ideas Researching On Hold Writing
[ ] L] L] [ ]
Give the Gift of Trello Gold Wedding Planning With Trello How to Structure an Editorial All About Accountability: Being
& Calandar Resolute in Resolutions

Heritage Bike Shop Case Study -

— Create Cards via Email

Unlimited Labels -——
Using Multiple Boards for a Super -_——

__ ) ) Effective Workflow Holiday Campaign Wrap Up Stats
Roadmapping With a Public Trello
Board —

) + Add another card
Common Questions

L
How To Use Trello Like a Pro: Part 4 —
— ittt Android Material design in depth
Introducing Power-Ups: Calendar, 2 ' = 2
Card Aging, and More
+ Add another card T
4 Add ancther card Meal planning with Trello

=9

L
The Pomodora Technique

[ Boards jol

=5 9 s CAS2015 - Roadmap ChamCAS2015 v & Team Visibla <t Show Mem
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julie
i L] L] L] L] L] L]
Add another card Pedir Soporte a organizacion de {IMP}Definir propuesta GAS2k15 {IMP}Definir propuesta GAS2k15 {IMP1Definir propuesta GAS2k15 {IMPJCERRAR propuesta GAS2k15 Lanzar pre-garly birds CERRAR Catering
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@ Trello -

Ademas de que cuenta con una
version bastante completa de
forma gratuita, su sencillez e
interfaz algunas de las ventajas
de Trello que podemos destacar
son:

1. Las tareasy proyectos son compartidos en @ Trello Forcerss:

tiemporeal.
Permite agregar comentarios
Cuenta conun motor de busquedainterna

Es posible configurar las opciones de
privacidad de los tableros, administrando a
quienes se le comparten (cuales son
publicos y cuales dejamos privados segun
seanuestrorequerimiento)

Permite observar el estatus de cada tareay
asi centrar los esfuerzos y conocer como va
el proyecto

Mantiene organizado todo el proceso

Es posible asignar tareas pendientes a mas
de una persona para que sean llevados a
cabo entiempos de ejecucion Optimos

Esta aplicacion permite la integracion con
otras herramientas

La version gratuita permite tener hasta diez
(10) tableros para trabajar

Trello para organizaciones sin
dnimo de lucro

Trello es una herramienta fdcil de usar para que las organizaciones sin
dnimo de lucro y las empresas sociales gestionen el trabajo de equipos
diversos. Tanto si quieres impulsar campafias de recaudacién de fondos,
organizar programas y proyectos, gestionar los voluntarios o comunicar tu
impacto, Trello te ayuda a organizarte y a colaborar con tu equipo. Lo mejor
de todo es que puedes probar Trello gratis y obtener un 75 % de descuento si
tu organizacién sin dnimo de lucro cumple los requisitos.

Trello ofrece opcion freemiumperoalavezun
descuento del 75% en sus planes de pago para
ONG gue puede serconsultado AQUI


https://trello.com/es/use-cases/nonprofits
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B Trello

FREE

SOUSD
G

ratuite para todo el equipo

Para personas o equipos que
quieren organizar cualguier

proyecto que se les ocurra.

Empezar ahora mismo ‘

STANDARD

55U5D

por usuario al mes con facturacidn anual
[S6 con facturacion mensual)

Para los equipos peguefios que
necesitan gestionar el trabajo vy

escalar la colaboracian.

‘ Actualizar ahora

FREMIUM

51 OUSD

por usuario al mes con facturacién anual
|$12.50 con focturacion mensual)

Para equipos que necesiten
supervisar y visualizar varios

proyectos de varias maneras,
como en tableros, cronogramas,

calendarios, etc.

‘ Probar gratis

ENTERPRISE

S-I 7-50U5D

por usuario al mes con focturacién anual
[$210.00 precic anual por usuariol

Paro organizaciones gue
necesitan conectar el trabajo de

distintos equipos con mayor
seguridad y mds controles.

Coste estimado para 50

UsSUuarios

Contacto con el

departamento de ventas




Confederacion
E Autismo Espaia

4. Gestionar

B Trello

H Trello

Trello ofrece sus propios
recursos

5/ CURSO GRATIS ©) TRELLO 2023 |
Organiza tus Proyectos y Tareas

ATLASSIAN .
[ﬂ Trello Funciones v Soluciones ~ Planes » Preftios Recursos v

Ir a tus tableros

Aprende y conecta Lo dltimo del blog de Trello
Guia de Trello Guia de teletrabajo Seminarios web

Con nuestra guia de flujos de trabajo Guio completa para preparar a tu Disfruta de nuestros seminarios web

facil de seguir, en poco tiempo equipo para triunfar en el teletrabajo. gratuitos sobre Trello y conviértete en

pasards de la configuracidn de un un profesional de la productividad.

proyecto a un nivel experto en Trello.

Historias de clientes Desarrolladores

Descubre por qué Trello se ha
convertide en una parte fundamental
del flujo de trabajo de las empresas.

Puedes ofrecer un sinfin de
prestaciones a los usuarios de Trello
en tu Power-Up.

Recursos de ayuda

£Necesitas ayuda? Tienes articulos y
preguntas frecuentes para resolver
tus dudas.

EJEMPLOS DE USO | TELETRABAID

El trio ideal: cémo dirigir a un
equipo remoto o hibrido con
Trello, Slack y Confluence

Mds entradas del blog =

Trello ofrece sus propios recursos
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Monday.com es un sistema operativo de trabajo
(Work OS) que permite a los equipos ejecutar
proyectosy flujos de trabajo con confianza

Es un sistema operativo de trabajo simple, pero
Intuitivo, para que los equipos les den forma a sus
flujos de trabajo, se ajusten a las necesidades
cambiantes, generen transparencia, se conecten de
forma colaborativa y dejen de hacer trabajo pesado
manual

Mondat.com permite laintegracion de las plataformas
te ayuda a consolidar datos e informacion dentro de
monday.comy utilizar una unica fuente de informacion
para que tomes decisiones enbase a datos

/.. monday.con
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> Event Campaign Planning [ORE: Last seen o 2 Invite /1 7 Activity Board Power-Ups s

, . m o n d qy CO m This board will help you and your team plan, run, and track your entire campaign's workflow in ...  See More
[ )

2 Main Table Team workload Campaign status Campaign Calendar Timeline + X Integrate > Automate / 4 ~
v Qusearch (@ Person Y/ Filter ~ IT Sort & Hide +es

~ Planned event campaigns

Item Subitems Stat.. @ Owner @ Platform @ Campaign timeline @ Budget © Actual @ Campaign status @ 1

> Workforce Unplugged 5 _

Facebook May 14,21 -Jun 9,21 $8,500 $9,000 Scheduled Y

s saso
Jul 7,721 - Jul 28, '21 $6,800 $6,250 Mer

> Marketing Simplified 5

0@

> Lead Generation 101 6

$23,050 $23,750
surm s
v Live campaigns
Item Subitems Stat.. @ Owner @ Platform © Campaign timeline @ Budget © Actual @ Campaign status © 1

Jun 21,21 - Jul 15,°21 $5,500 $6,750 Live
Jun 2,21 - Jun 23,21 $6,750 $8,000 Live exel

> Weekly Tasks View | £an

Marketing for Executives

> The Era of Digital No... 5 _

e

> There's notime! 2 Google Jun 7,21 - Jun 13,21 $5,760 $3,800 Live ma ® 7
Search Q 0 Person Filter ~
518,010 $18,550
sum sum
Board Updates bid Stock % bie
Kayla ® ©Jun27,2021 (1 “
lce Cream F.. - Existing Fl... ~ Caramel ...
15
1624810609461 _voice_os.mda
QO sunzr2om ®» v
10
@1 Seen
oy Like & Reply 5
3
2
N 1
° Kayla ® s ©Jan27,2021 01 = ) _
[
> Event Campaign Planning o T Last seen ° & Invite /1 &, ~ Aclivity  Board Power-Ups | e lce Cream F... - New Flavor... - French .. Medium Need to Crder Running Low Ok For o
This board will help you and your team plan, run, and track your entire campaign's workflow in See More The base is s0 smooth and creamy
(m1 Main Table Team workload Campaign status Campaign Calendar Timeli... + £ Integrate 3 Automate / 4 ~ Edited ©4 Seen
o Like & Reply Ordering priority V' e Pints in stock % e
v Qsearch (@ Person %/ Filter ~ & AutoFit  Months ~ — + X & @ -
‘. Kayla ® e O Dec14,2020 {1 ~
Q22021 Q3202 Ice Cream ... > New Flav... > Blueberry ..
¥t < @ Urgent: 36.4%
April May June July August This one smells amazing! @ High 36.4%
Noy
° Knowledge Base Cont... Noy @ May 14,21 - Jun 23,'21 @ 29 days & 3 Seen Medium: 27 3%
o Like & Reply
Marketing for Executived
Jess
Senior CSM Jess @ Jun 21,21 - Jul 15,21 @ 16 days
The Era of Digital Nomads
l:if Cassandra Cassandra @ Jun 6,21 - Jul 28,21 @ 38 days
‘ Ross Ross @ May 3,21 - Jun 13,21 @ 30 days
L — —
Completed @ Live Pending Review @ Scheduled Working on it

Acceso a Monday
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I LA mondGYCom Ventajas

L4 | nt e rfaz a m i g a b | e & mnnduycom Productos v Equipos ~  Plataforma v Recursos v Contactar a ventas  Iniciar sesion

° P e rS O n a I iza C i O, n nonprofits Descripcidon genera Elegibilidad Caracteristicas Resource Center Precios Historias de éxito

La plataforma facil de
usar que potencia el

« Automatizacion

« Integraciones impacto de tu
e |Informes organizacion sin fines de
lucro

monday.com simplifica y centraliza todas tus

operaciones en un solo lugar para generar un mayor

Desve ntaJ a S impacto social. - ‘ﬂ

« Coste. El plan gratuito es L ﬂ
limitado

Monday ofrece un plan de precios especial
ONGs que puede ser consultado AQUI
« Plan para organizaciones sin fines de lucro: los
10 primeros usuarios son gratis y hay un 70 %
de descuento a partirdelusuario 11
« Plan Corporativo: 33% de descuento por
usuario


https://monday.com/lang/es/nonprofits
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/.. monday.con

' &8 mondaymm Products ~ Use cases ~ Features ~ Resources ~ Pricing Contact sales Log in

Supercharge your teamwork. Start free.

Unlimited boards and workflows. No credit card needed.

Choose tearn size: = 3 Seats

Yearly SAVE 18% | Monthly

LI ) L] M t &

Individual Basic Standard €3 Pro Enterprise

free seat / "| seat / 2 2 seat /

forever month month month Cj-

Total $18 / month Total $30 / month Total $66 / month C
Up to 2 seats Billed annually Billed annually Billed annually
For individuals looking to Manage all your teams’ Collaborate and Streamline and run your For organizations
keep track of their work work in one place optimize your feam teams’ complex seeking enterprise-grade
processes workflows features
N




4. Gestionar

/.. monday.con

Recorrido Basico ,

Monday ofrece sus propios
recursos de aprendizaje

Recorrido Basico | monday.com (Espaiol)

E

7% I"I"Ionday.:m Productos v

Aprende

Centro de ayuda

Tutcriales y guios paso a paso para
usar monday.com

Novedades

Descubre los ditimos lanzamientos de
funciones, mejoras y actualizaciones

Acerca de nosotros

El origen de monday y nuestros valores
a hitos

Blog

Explora los novedades sobra
productividad, producto, sugerencias ..

Certificaciones

Completa la copocitacion oficial para
crear e implementar cuentas de..

Equipos ~  Plataforma

Confederacion

Autismo Espana

Conectar

Soporte a toda hora

Recibe soporte exclusivo rapidomente
an cualquier parte del mundao

Partners

Aprende mds sobre nuestros
programas de asociacion

Eventos globales

Acompdnanos para obtener
conocimientos nuavos en nuestros..

Comunidad

Comparte ideas, aprende y conectate
con otros clientes de monday.com

Precios

Crear

Desarrollo de aplicaciones

Todo lo que necesitas saber sobre la
creqacian de aplicociones para el..

Centro de plantillas

Mds de 200 plantillas v flujos de trabajo
para gue empieces en minutos
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Dropbox es un servicio de almacenamiento en la nube
que ofrece multiples posibilidades para alojar nuestros
archivos.

Permite almacenar cualquier tipo de archivo, es como un
trozo de disco duro que esta en otro espacio indiferente
para tidonde puedes guardar cualquier tipo de archivo

Los archivos estan a disposicion del usuario en el caso de
gue gquiera acceder a ellos de nuevo, copiarlos, borrarlos
O compartirlos.

Con Dropbox podemos compartir archivos de una
manera muy sencilla. Simplemente tenemos que copiar
estos archivos a nuestro espacio personal en Dropbox y
clicar en la opcion para compartirlos, de este modo la
persona o personas a las que quieras hacer llegar estos
archivos, recibiran un enlace a una carpeta en la nube
donde podraninteractuarconlos mismos.

Podemos realizar un trabajo colaborativo con Dropbox,
donde varias personas pueden acceder a un espacio de
almacenamiento en la nube que puede ir cogiendo y
dejando los diferentes archivos con los que vaya a
trabajar.

Cuenta con lo que se llama control de versiones, guarda
copias de las versiones antiguas de documentos a
medida que los vamos actualizando y que podremos
rescataren el caso de sernecesario

Otra de las utilidades es la realizacion de copias de
seguridad.

Confederacion
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> Dropbox
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<% Dropbox

> 9 <

L g

Inicio

v Todos los archivos

> | BoxCryptorbc

> Photos

> Public

>  Scans
Recientes
Destacados
Compartido

Solicitar archivos

Archivos
eliminados

Privacidad y aspectos legales

Dropbox

Vista de la carpeta

Q_ Buscar

Ocultar

Haz clic aqui para describir esta carpeta y convertirla en un Dropbox

Space

Mostrar ejemplos

Nombre 4 [J Carpeta

BoxCryptor.bc Carpeta compartida

Documento
~ Photos
Presentacion
Public _ )
) Hoja de calculo
~ Scans Mas
Book.xlsx 7 Ahora mismo

= Thisisy..boxtxt 7 28/4/2009 13:08

11f
<

embros

lo tu

@ Dropbox Paper
@ Documento de Word

&l Documentos de Google

10 TU
Solo tu

Solo tu

Acceso a Dropbox

>

(®) Ampliar cuenta

@ # L

33

Dropbox
Modificado 17/7/2018 21:25
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https://www.dropbox.com/
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<% Dropbox

Ventajas

Es gratis. Cuando te registras para una
cuenta de Dropbox, obtienes
automaticamente 2 gigabytes (GB) de
espacio de almacenamiento. No hay cargos
por adelantado ni pagos adicionales para
empezar a usar el servicio y hay formas de
aumentar el espacio de almacenamiento,
como enviar correos electronicos de los
fans de Dropbox, conectar su Dropbox a las
redes sociales e invitar a otras personas a
unirse a Dropbox

Dropbox es facil de usary cualquiera puede
acceder a esta herramienta conectandose
a Internet. Simplemente tienes descargar la
aplicacion en tus dispositivos inteligentes o
en tu computador

Es una plataforma ideal para realizar copias
de seguridad de lainformacion.

Facilita compartir archivos con partes
interesadas

Tambien puedes proteger tus archivos con
contrasena para gue solo los usuarios que
supuestamente tengan acceso a los
archivos puedan trabajar en ellos

Es facil recuperar archivos accidentalmente
borrados

Confederacion
E Autismo Espaia

Descuentos para cuentas de
equipo de Dropbox

Actualizacion Nov 02, 2023

Los siguientes grupos pueden optar a descuentos en las suscripciones a cuentas de equipo de Dropbox:

« organizaciones sin animo de lucro

« centros educativos

Ponte en contacto con el administrador de tu cuenta de equipo de Dropbox para obtener mas informacion sobre
descuentos. Los administradores pueden ponerse en contacto con nosotros directamente a través de los datos
de contacto que aparecen en la Consola de administracion.

Dropbox ofrece, ademas de un plan
freemium, dispone de descuentos para
ONGs que puede ser consultado AQUI


https://help.dropbox.com/es-es/billing/discounts

Confederacion
Autismo Espana

4. Gestionar

>

x> Dropbox

Sacale todo el partido a Dropbox

Nuestros planes de pago te ofrecen todo el almacenamiento que necesitas, copias de seguridad sin
complicaciones y funciones de productividad mejoradas.

(O Facturacién mensual (@) Facturacién anual

%% Popular

& Para uso personal & Para profesionales &a, Para equipos

Plus Essentials Business

9,99 € al mes 18 € al mes 16 € al mes por usuario

Comprar ahora - Probar gratis - Probar gratis >

o puedes comprarlo - o puedes comprarlo =

& 1usuario 1 usuario & 3 usuarios 0 mas
@) 2 TB de almacenamiento 3 TB de almacenamiento
;4 Envio de archivos grandes de hasta 2 GB ¢ Envio de archivos grandes de hasta 100 GB A Envio de archivos grandes de hasta 100 GB

(® 30dias para restaurar archivos eliminados 180 dias para restaurar (® 180dias para restaurar
archivos eliminados archivos eliminados

Seguimiento de la interaccion con Seguimiento de la interaccidn con
los archivos los archivos

Solicitudes de firma ilimitadas Solicitudes de firma ilimitadas

Edicion de PDF Edicion de PDF

Grabacién, revision y edicion de videos Grabacidn, revision y edicion de videos
Configuracion de administradores

/ \ Conoce qué contenido se comparte

f. \ Ver todas las funciones Ver todas las funciones Ver todas las funciones
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<% Dropbox

Dropbox ofrece su propio Centro
de Ayuda

Como Usar Dropbox en Espahol Paso a Paso Centro de ayuda de

Dropbox

Utiliza Dropbox Cuenta Aplicaciones e
integraciones
I a Crear y subir Acceso a la cuenta
Eliminar y restaurar Configuracion de cuenta instalay
Organizar Facturacion Integraciones


https://help.dropbox.com/es-es

Comunicar

0
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Las herramientas de comunicacion que presentamos tratan de ayudar a la gestion de redes sociales y
comunicardelas organizaciones.

Se hace necesario el uso de redes sociales y otras herramientas de comunicacion para poder mostrarlalabor
que las organizaciones realizan, asi como para concienciar y ayudar en la relacion de la sociedad con las

personas con TEA.

Las herramientas que presentamos permiten el diseno de emails y realizar el envio y seguimiento de la
audiencia, generacion de newsletter o simplemente poderrealizar reuniones de manera online.
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Hootsuite es una herramienta de administracion de redes
sociales gue conecta muchas cuentas de redes sociales
en unaubicacion central para facilitarla administracion

Permite gestionar mejor los canales sociales, atraer a
nuevas audienciasy hacercrecerlamarca

Es una plataforma de gestion de redes sociales que
gestiona practicamente todo lo que hace un
administrador de redes sociales en el dia a dia. Puedes
hacer de todo, desde seleccionar contenido vy
programar y publicar publicaciones hasta gestionar
equipos y medir el ROI, todo con una sola plataforma.
Hootsuite se integra con Facebook, Instagram, YouTube,
LinkedIn, Twitter, Pinterest y mas

&S Hootsuite
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Mi primer Tab X Scoop.it Hootsuite Syndicator Notas Scciales: Evernote add-on TrendSpotir gratuito Hootsuite Syndicator WordPress.org RSS Reader Ma
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= ® 12 de abril a las 3:00 pm via Linkis.com

Te invitamos a Pensar de Manera Critica y
creativa Sobre la exclusion, brechas y #
AlfabetizacionDigital #]oinECO
In.isfhub8.ecolearni...

17 retuits 3 favoritos

£} CSecundaria retweeted

EC | ECOmooc
-~ = ® 07:30 am via Linkis.com

Neem deel en onze leergemeenschap
In.is/ecolearning.eu... #]oinECO
#elearning

5 retuits

£} DissTraining retweeted
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19 de abril, 19:02 a través de Twitter Web
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'Comunicacion y Aprendizaje maéwil'
#ECO_CAM @ ssantovena @ jgabelas @
cmartalazo goo.gl/FAVWF9

3 retuits

"‘ jgabelas
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"Comunicacion y Aprendizaje Movil"
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"
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elecapo87 @ beatasende

2 retuits 1 favorito

£33 ssantovena retweeted

=

AntoniaBordona1

Apr 18, 16:58 a través del cliente de Twitter
Web
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consultar cinenclase.blogspot.com.es

=
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Select a Template

Elige una de las plantillas existentes para empezar o selecciona "Personalizar" para construir tu propio informe.
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https://www.hootsuite.com/es
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& Hootsuite Ventajas

- Permite programar tus publicaciones en BRI R T W DA
diferentes plataformas de redes sociales enun
solo lugar Ahorre hasta un 75% en
Hootsuite para
- Permite administrar multiples perfiles de redes organizaciones sin fines
sociales de lucro
© Puedes monitorear tus cuentas de redes N kel
sociales entiemporeal Ao g e et B
- Ofrece herramientas analiticas para medir el
impacto de tus publicaciones y mejorar tu
estrategiade redes sociales
- Permite que varias personas trabajen en una
misma cuenta de redes sociales, lo que facilita Hootsuite ofrece undescuento del 75%
la colaboraciony el trabajo en equipo en sus planes de pago para ONG que
puede ser consultado AQUI
Desventajas Paraello se deben cumplirlos siguientes
- La versidn gratuita de Hootsuite tiene requisitos:

- Estarregistrada como organizacion
benéfica enun pais donde Hootsuite
esté disponible

- Estarenregla

funcionalidades limitadas, por lo que para
aprovechar al maximo l|la herramienta, es
necesario suscribirse aun plande pago

* Al principio, puede resultar complicado - EstarregistradaenTechSoupy cumplir
. familiarizarse con todas las funcionalidades y conlos criterios de elegibilidad de
/ N\ configuraciones de Hootsuite TechSoup Global Network
| > "'-I - Para realizar ciertas acciones, como publicar » Conocelasnormas de elegibilidad de
directamente en Instagram, es necesario Hootsuite a continuacion
AN ,f conectar Hootsuite con |la plataforma

— correspondiente


https://www.hootsuite.com/es/pages/landing/non-profit-discount-application
https://techsoup.es/
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& Hootsuite

£

€lige tu nuevo plan

Professional
€99 /mo*

1 usuario

10 cuentas sociales

@ f voin ®@ d

v/ Publicaciones ilimitadas

v Programacion de publicaciones

v Accede a tus mensajes desde una unica
bandeja de entrada

Mas informacion sobre Professional

GCestiona todas tus redes sociales desde un solo lugar

€249 mor

3 usuarios

20 cuentas sociales
© f¥v @ in® ¢

Everything in Professional, plus:

v Roles y permisos

v/ Asignar mensajes a miembros del equipo

Mas informacion sobre Team

Confederacion
Autismo Espana

Enterprise
Personalizado

Solicitar cambiar a plan superior

A partir de 5 usuarios

A partir de 50 cuentas sociales
© f v @ in ® ¢

Todas las ventajas de Team y ademas:

v Gestion de anuncios en redes sociales
v/ Analisis e informes de anuncios sociales
v Promocion por parte de los empleados
v Informes de productividad del equipo

v’ Herramientas de automatizacion adicionales
para el servicio de atencion al cliente de redes
sociales

Mas informacion sobre Enterprise

*Los precios se muestran en EUR, segun la facturacion anual, pero no incluyen los impuestos aplicables.
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& Hootsuite

&S Hootsuite
/

STEP BY STEP
TUTORIAL

Hootsuite Tutorial For Beginners 2023
(Step-By-Step)

Confederacion
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W Hootsuite

GESTIONA TUS
REDES SOCIALES

con HOOTSUITE T‘

& Gestidonde Redes Sociales | Tutorial HootSuite
2021| Consejos + FAQ's



5. Comunicar

Zoom es un servicio de videoconferencia basado en la
nube que permite reunirse virtualmente con otras
personas, ya sea por video, solo audio o ambos, mientras
se realizan chats en directo, y que permite grabar esas
sesiones paraverlas mas tarde.

Permite

Reuniones individuales: Organiza reuniones
individuales ilimitadas incluso con el plan gratuito

Videoconferencias en grupo: Acoge hasta 1.000
participantes (si contratas el plan Enterprise). El plan
gratuito, sin embargo, te permite organizar
videoconferencias de hasta 40 minutos y hasta 100
participantes

Pantalla compartida: Reunete uno a uno o con
grupos grandes y comparte tu pantalla con ellos
para que puedan verlo mismo que tu

Grabacion: También puedes grabar tus reuniones o
eventos

£
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Participants (7)

Mike Holan | Hunry Pairk

” Viciona Rayes (Host, You)

'.ﬁr_.‘ Marketing Huddie

Mike Malan B

Hana Song

o d_ o e

Maurice Lawsan

© 0 0 © @
Zoom Meeting ID: 539-544-323

Inyite Mute All Wnmute All

il SpeakerView I3 ~ Participants (35)

(1 Find a participant

A Cabinet Room (Host me)

PR

m Defra 505 4

Alister Jack - Scottish Secretary

amanda Milling E

086

Anne-Marie Trevelyan Az O

Ben Gascoigne

P cAc v
v Brandon Lewis (So5MI) F

Cabinet Secretariat (Emily Card.., % 02

Chancellor of the Exchequer X n
E::'j chris whitty &
m Dom Raab 7
_ a Ed Lister % A
& W michgel.gove739, 2
- ; [ Z a Grant Shapps £
. h[ ﬂ ‘ " m Home Secretary ,Ef i
: | ;I n r] n IPhone & rA
& Amanda Milling ] :‘ i | ¥ Press TearnH.Q @m e i

@9 35 g
at ad 3 ~ 98 ®
Stop Video Invite Manage Participants  Share Screen Chat Reactions

o m ﬁ - "‘h Lo B 5 A 8 7 1) ENG

<

Zoom Group Chat

11:20
31/03/2020

\ Acceso a Zoom


https://zoom.us/
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Z00Mm

Ventajas

Como herramienta de videoconferencias,
cuenta con un soporte sumamente estable de
conexion, lo que brinda la posibilidad de
realizar videoconferencias con un gran numero
de personas con una calidad de video en alta
definiciony sin cortes.

La version de escritorio y de movil cuenta con
una interfaz sumamente comoda e intuitiva de
utilizar

Permite compartir archivos con los usuarios
presentes en una conferencia de forma
sencilla.

Cuenta con una version gratuita que no resulta
tanrestrictivacomo se podria pensar

Permite compartir pantalla, algo sumamente
util para realizar explicaciones en tiempo real

Desventajas

Las verdaderas funciones de la aplicacion
estan reservadas para las versiones de pago,
los cuales puedenresultarbastante costosos.

- A pesar de tener un modo de uso bastante

intuitivo, puede resultar confuso para personas
que no estén totalmente adaptadas por
completo al uso de computadores o este tipo
de tecnologias

Confederacion
E Autismo Espaia

ZOOM Productos  Soluciones  Recursos  Planes y precios | Contactoconventas | (LS TES
Cuuu LRR AWV ELE LS B W L OUHUIIUUU LI s ,
¢Como ayuda Zoom a las organizaciones sin fines de lucro? v

Para clientes de EE. UU.: S5i su organizacion sin fines de lucro retine los requisitos para una exencion del impuesto sobre las ventas, siga la guia de soporte para presentar
su certificado de exencion. Es posible que algunos certificados requieran una revision manual y den lugar a cargos impositivos iniciales, pero una vez aprobados, los
impuestos aplicables pagados se reembolsaran a su método de pago original.

Descuento global para organizaciones sin fines de lucro: Zoom colabora con TechSoup para ofrecer un descuento especial a las organizaciones sin fines de lucro
verificadas de todo el mundo. Para obtener mas informacion y solicitar esta oferta. Viste su sitio web.

Se dispone de planes especiales para
ONGs atraves de Techsoup
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Planes de pago

Z00m

LA MEJOR OFERTA

Basico

Gratuito

( Registrarse >

+ Reuniones hasta 40 minutas

por reunicn

+ 100 aszistentes por reunidn
+" Whiteboard Basico
+" Chat en equipo

+ Correo y Calendario
Cliente

" MNOVEDAD Clips Basic

" MNOVEDAD Motes

Ver detalles

ahorro de 20 € fafofusuaria

Pro

€139 29 szfosusuario

Comprar ahora

% Reuniones hasta 20 horas par
reunidn

+" 100 asistentes por reunidn

+" Whiteboard Bisgico

%" Chat en equipo

+" Correo y Calendario

Cliente y servicio

NOVEDAD Clips Plus

"

v MNOVEDAD Notes

¥ NOVEDAD Al Companion +%
"

Almacenamiento en la nube
5 GB

+" Aplicaciones Esenciales
Aplicaciones premium gratuitas
durante 1 afio (se aplican los
términas)

Ver detalles

ahorro de 41 € fafofusuario

Business

€ 20929 jzr0/usuario

Comprar ahora

+" Reuniones hasta 30 horas por

reunian
+" 300 asistentes por reunicn
+ Pizarra
+" Chat en equipo
+" Correo y Calendario

Cliente y servicio

MOVEDAD Clips Plus

L

% MNOVEDAD Notes

¥ MNOVEDAD Al Companion +%
L

Almacenamiento en la nube
5GE

+" Aplicaciones Ezenciales
Aplicaciones premium gratuitas
durante 1afio (se aplican los
términos)

+" Adicionales S50, dominios
administrados v mas

% MNOVEDAD Programador de
agenda

Ver detalles

Business Plus

Contactenos para obtener
informacién acerca de los
precios y mas

Contacto con
ventas

% Reuniones hasta 30 horas por
reunidn

+ 300 azistentes por reunidn

« Pizarra

+ Chat en equipo

+ Correo vy Calendario
Cliente y servicio

¥ MNOVEDAD Clips Plus

¥ MNOVEDAD Notes

¥ NOVEDAD Al Companion %

%" Almacenamiento en la nube

10 GB

+ Aplicaciones Ezenciales
Aplicacionas premium gratuitas
durantz 1 afo (se aplican los
términos)

+" Adicionales 350, dominios

administrados y mas

+" Programador de agenda
% Teléfono Global Select
+ Subtitulos traducidos

+ Reserva de espacio de
trabajo

Ver detalles

Enterprise

Contactenos para obtener
informacion acerca de los
precios y mas

Contacto con
ventas

¥ Reuniones hasta 30 horas por
reunicn

+ 1000 asiztentes por reunién

+ Pizarra

% Chat en equipo

 Correo y Calendario

Cliente y servicio

¥ MNOVEDAD Clips Plus

¥ NOVEDAD Notes

¥ NOVEDAD Al Companion +%
¥ Programador de agenda™

¥ Almacenamiento en la nube

Himitado

+ Adicionales 550, dominios

administrados y mas

¥ Teléfono PBX con todas las

funcionas

 Subtitulos traducidos*
¥ Salas ¥y seminarios web

v Reserva de egpacio de
trabajo*

Ver detalles
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Zoom ofrece sus propios
tutorialesy videos:
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COMO USARZOOM - PASO APASO §)

curso COMPLETO

CURSO DEZOOMPASO APASO 2023 | APRENDE
ZOOMRAPIDO Y FACILADETALLE |ZOOM 2023
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Las herramientas de escucha resultan de vital importancia ya que son clave para proporcionar una buena
atencion alos diferentes stakeholders (asociados, personalinterno, voluntarios, otras organizaciones, etc.)

La escucha activa no quiere decir simplemente oir. Se basa en prestar toda la atencion de forma conscientey
activa a nuestro interlocutor para entender su mensaje y asi poder intervenir posteriormente para informar o
ayudar de forma correcta

Realizar este tipo de escucha permite obtener multiples ventajas:

« Laescucha activa es igual ainformacion. Permite conocer de primera mano qué opina la gente de lamarca
o producto, y también permite conocer al cliente, es decir, sus necesidades y problemas, para que
podamos ofrecerla solucion correcta

- Se daunaimagen positiva de laasociacion, al mostraruninterésrealy sincero.

« Permite mejorar el servicio ofrecido y aplicar estrategias mas efectivas, ya que conocemos de primera
mano qué funcionay qué no para poder mejorar.

« Posibilitallevar a cabo soluciones personalizadas para cada asociado




5. Comunicar

Typeform es un software de creacion de encuestasy
formularios basado enlaweb para empresas

Esta disenado pararecopilar datos del usuario de forma
rapida, facil e interactiva. El usuario puede verlos
resultados de las encuestas o formularios
inmediatamente después de que los hayan enviado
otros

Los formularios se utilizan pararecogerinformacion. Las
encuestas pueden utilizarse pararecogerinformaciony
analizarla

Silo que buscas es simplemente recoger datos,
entonces unformulario sera suficiente. Sin embargo, si
quieres poder analizar esos datos, entonces tendras que
crearunaencuesta

Algunos de los tipos de preguntas mas utilizados son:
« Preguntas de opcion multiple
« Preguntas abiertas
« Menus desplegables
* Preguntas de matriz

Confederacion
E Autismo Espaia

aform
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aform

Contenido

Finales
1l A
B B

Q Encontrar un tipo de pregunta

Todos los tipos de preguntas
Recomendados

. Respuesta corta

- Eleccion multiple

. Texto

Ml Escala de opinion

M Email

Fechas y planificacion de
citas

M Fecha

@ Calendly Nuevo

Subida de archivos

Informacidén de contacto
€ Numero de teléfono
N Email

. Direccién web

Pago

= Pago

Estructura del formulario
il Pantalla de bienvenida

1B Final

. Texto
)

Respuestas
. Respuesta corta

. Respuesta larga

Puntuaciones y
clasificaciones

= Ranking

al Escala de opinién

& Net Promoter Score®  Nuevo
% Puntuacién

M Matriz

Numeros

. Numero

Opciones

. Eleccion multiple
. Eleccién de imagenes
. Si/no

. Desplegable

Términos legales y
consentimiento

I Legal

Confederacion
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New Logic forms |/ My typeform

Comparte tu typeform

2

Obtener el link o compartir en redes sociales

Crear  Conectar  Compartir  Resultados

-]

Empezar un chat

‘ https://form.typeform.com/to/XJYNEf2Z

 f in ¥ & 4 g

Incrustalo en una pagina web

-
Estandar

Incrusta en tu web o landing page en
cualquier sitio que quieras.

i |
Slider

Tus typeforms se deslizan desde el lateral.
Abrelos con un botén o elige otras
opciones de lanzamiento.

Nuevo

Embed SDK

Para desarrolladores: incrusta tu typeform

2> Tu pregunta va aqui. Recuerda informacion con @

Descripcion (opcional)

en tu pagina web o app con nuestra API.

Copiar link _V'Ste tu l_ypeform con una
interfaz tipo chat, y a

continuacion incrustalo o

Personalizar link compdrtelo donde quieras.

Pagina
Muestra a tu audiencia una experiencia de
typeform a pantalla completa..

Popover

Abre como popover flotante cuando
alguien pulse el botdn, o configura las
opciones de lanzamiento.

=] & Ver

]

Lanzar en un email

Tu primera pregunta se carga
en un email. Al interactuar, se
abre todo el typeform
completo.

L]
Popup

Tu typeform aparece con un popup en el
centro de la pantalla. Configura opciones
de lanzamiento, como retardos de tiempo.

Panel lateral

Abre como panel flotante cuando alguien
pulse el botdn, o configura las opciones de
lanzamiento.

Anadir columna

Nunca Casi nunca A veces Siempre

Fila 1 O O O O
Fila 2 O O O O

O O O O
Afiadir fila

Acceso a Typeform



https://www.typeform.com/es/
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¢ Ventajas
eform

- Ofrece la posibilidad de empezar a utilizar la
herramienta de manera gratuita

- Es una plataforma muy facil de usar. Puedes
personalizar tus preguntas. Diseno adaptado a
tumarca, consus coloresy sulogo

l. Typeform Productos v Soluciones v Plantillas v~ Integraciones ~ Recursos y Apoyo v~ Precios Acceso m

. . . Primeros pasos - ;:T\'p - o tos p 8 fines de | ONGy
« Se puede sincronizar con otras herramienta
como Slack o descargar resultados en Google Descuentos para organizaciones sin fines de
S h t lucro, ONG y estudiantes en Typeform
e e S Resultados sTrabaja para una organizacion sin fines de lucro o una ONG? 3;Eres educador o
estudiante? Tenemos algunos descuentos aqui en Typeform para facilitarle la
Gueptairajustes suscripcion a un plan pago.
Légica Si crees que encajas en la descripcion anterior, puedes solicitar uno de estos

descuentos:

SERETE Estudiante mensual: 40% de descuento durante 12 meses en un plan mensual

Estudiante anual: 50 % de descuento durante 1afo en un plan anual

| |
D e Sve n t aJ a S RGPD Educador/ONG mensual: 25% de descuento para siempre en un plan mensual

» Laprincipal desventaja que presenta Typeform
es que paraalgunas funcionalidades

Legales y legales cumplimiento

especificas esuna herramienta de pago (recibir Typeform ofrece un descuento del 25% o
documeptos en las respuestas gle los el 40% enfunciondel plan elegido que
formularios, sincronizar con el pixel de Facebook puede ser consultado AQUI

o Google Analytics, asicomo personalizar el
enlace del formulario)

- Delamismamanera, siquieres anadirel “branad
- Kit” de tuempresa para que se cambie
automaticamente con tus colores corporativos,

; tienes que tenerun plan de pago


https://www.typeform.com/help/a/non-profit-ngo-and-student-discounts-at-typeform-360039728951/
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Planes de pago
eform

Basic

Crea formularios interactivos que
eskten, ademas, conectados con tu
flujo de trabajo

21 EUR e

— -
FECTUrado al and

Obtener Basic anual

" 100 respuestas por mes
" 1 usuario
" Typeforms ilimitados

v Preguntas ilimitadas

Ver todas las funcionalidades

Elige el plan mas
conveniente para ti

o prueba nuestro plan Gratuito

Mensual t:l Anual (gharrate un 1638

Plus

Tus formularios con un aspecto
ma&s bonito y que encajen con tu
Marca.

46 EUR ...

turado al afo

Obtener Plus anual

" 1,000 respuestas por mes
w3 USUAarios
~ Todo lo del plan Baslc

+ Eliminacion del branding de
Typeform

+ Subdominio personalizado

Ver todas las funcionalidades

Business

Analiza 2l rendimiento v saca
mayor partido a tus datos

/9 EUR /e

Facturado al afio

Obtener Business anual

~ 10,000 respuestas por mes
~ 3 UsuUarios
" Todo lo del plan Plus

4+ Ver visualizaciones y
abandonos de cada pregunta

+ Seguimiento de conversiones

+ Ayuda prioritaria y chat en
directo

Ver todas las funcionalidades

Enterprise

Desbloguea el crecimiento sin
imites con funcionalidades y
soporte avanzado

+" Limites de respuestas y plazas
personalizado

+ Soporte VIF y gestor de
resultados

4+ Dominios, disefio y branding
personalizables

+ Inicio de sesion Onico

+ Conformidad con ley HIFAA v
RGFD

+ Elige tu centro de datos
preferido

Ver todas las funcionalidades

Confederacion
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aform

Typeform ofrece sus propios II'.IIIr F' E 1orim E t

tUtoriales y videos: \ TUTORIAL BASICO

Tutorial basico de TYPEFORM en Espafiol Eﬂm

2023 (ejemplo practico)

Typeform

Typeform - Como crearun formulario o encuesta-
| iConectalo con CANVA!



(IA) Inteligencia
Artificial

/



La inteligencia artificial (IA) es un campo de la
informatica que se enfoca en crear sistemas que
puedan realizar tareas gue normalmente requieren
inteligencia humana, como el aprendizaje, el
razonamientoy la percepcion.

Su finalidad es crear sistemas que puedan aprendery
evolucionar con el tiempo; que sean capaces de
tomar decisiones y realizar tareas de manera
autonoma vy eficiente para que la tecnologia y los
humanos puedan abordar de forma mas efectiva una
amplia variedad de desafios y oportunidades

Traemos una guia con herramientas basadas en
Inteligencia Artificial, dividida por las finalidades para
las que estan han creado. De esta manera,
dependiendo de para que necesites utilizar una IA,
tendras varias alternativas para realizar esta tarea.
Espero os seade gran utilidad

£
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Con estas herramientas de |IA para el arte y la
creatividad, vas a poder generar dibujos desde la
nada a partir de tus comandos escritos donde
describes las ideas, ademas de poder editar
fotografiasy mucho mas.

- Al Magic Tools: Una coleccion de mas de 30
herramientas de inteligencia artificial creadas
por runway. Necesitas reqgistrarte para acceder,
poero te ofrece edicion de video en tiempo real,
creacion de imagenes, filtros, herramientas
colaborativas y mucho mas. Es una suite para
ayudarte a crear contenido desde €l
navegador. Enlace: runwayml.com/ai-magic-
tools

« AvatarAl: Esta es una pagina de pago que esta
especializada en crear avatares fotorrealistas a
partir de tus fotos. Es bastante cara, cuesta 21
euros cada pack con mas de 112 avatares,
aungque vas a poder elegir entre una gran
cantidad de estilos. Es posiblemente una de las
herramientas mas populares con esta funcion.
Enlace: avatarai.me

*Bing Image Creator: Microsoft tiene esta
propuesta como sistema de inteligencia
artificial para crear imagenes de la nada. Bing
Image Creator utiliza una version avanzada de

DALL-E para funcionar, y solo tienes que
describir lo que quieres para que te genere una
imagen. Enlace: bing.com/create

£
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https://runwayml.com/ai-magic-tools/
https://runwayml.com/ai-magic-tools/
https://avatarai.me/
https://www.xataka.com/basics/bing-image-creator-que-como-funciona-como-puedes-utilizar-esta-inteligencia-artificial-para-crear-imagenes
https://www.bing.com/create

- ClipDrop:  Otra suite con  multiples
herramientas de edicion potenciadas por
inteligencia artificial. Tiene una tarifa gratuita
con resoluciones limitadas y marcas de agua,
pero ya con ella puedes eliminar fondos u
objetos de fotografias, cambiar su iluminacion
o resolucion, crear clips y editar paginas web.
Enlace: clipdrop.co

* DALL-E 2: DALL-E es una de las herramientas
mas populares para crearimagenes realistas de
la nada. Lo unico que tienes que hacer es
describir lo que quieres ver, y DALL-E lo va a
crear para ti. Enlace: openai.com/product/dall-
e-2

 DreamStudio: Se trata de una herramienta
online creada por Stability Al. Su mision es la de
permitirte utilizar Stable Diffusion online cuando
quieras, uno de los motores mas populares para
crear imagenes a partir de tus peticiones de
texto. Enlace: dreamstudio.ai

‘l/magine 3D: Una herramienta que te permite
realizar prototipos 3D de objetos creada por
Luma Labs. Lo unico que tienes que hacer es
describirlos con tus prompts textuales.
Enlace: captures.lumalabs.ai/imagine

£
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*Inworld: Se trata de una IA que te permitira
crear personajes virtuales con solo explicarle
como quieres que sean. Creara un personaje
con su comportamiento, motivaciones y sus
metas. Enlace: inworld.ai

* Lensa: Posiblemente una de las aplicaciones
moviles mas famosas para crear avatares con
tus fotos utilizando sus Magic Avatars. Es de
0ago, Pero por pocos euros y enviandole unos
cuantos selfies de referencia te va a ofrecer la
posibilidad de crear varios avatares con
distintos estilos. Enlace: prisma-ai.com/lensa

«Lexica: Se trata de un buscador de imagenes
generadas con Stable Diffusion, y tambien tiene
una opcion para generarlos. Muy buen recurso
cuando estas buscando imagenes ya creadas
con una especie de Google de las imagenes
porlA. Enlace: lexica.art

‘Midjourney: Es la inteligencia artificial para
crear imagenes a partir de peticiones textuales
mas sorprendente y realista que hay ahora
mismo. Funciona a traves de Discord, y aunque
las primeras peticiones son gratuitas, luego
tienes que pagar una mensualidad para seguir
usandolo. Enlace: midjourney.com

£

Alﬁ+f\ \ W /

plﬁl\ﬂ'l-:\l:ﬁlﬂ'\ﬁl

Confederacion
Autismo Espana



*Inworld: Se trata de una IA que te permitira
crear personajes virtuales con solo explicarle
como quieres que sean. Creara un personaje
con su comportamiento, motivaciones y sus
metas. Enlace: inworld.ai

* Lensa: Posiblemente una de las aplicaciones
moviles mas famosas para crear avatares con
tus fotos utilizando sus Magic Avatars. Es de
0ago, Pero por pocos euros y enviandole unos
cuantos selfies de referencia te va a ofrecer la
posibilidad de crear varios avatares con
distintos estilos. Enlace: prisma-ai.com/lensa

«Lexica: Se trata de un buscador de imagenes
generadas con Stable Diffusion, y tambien tiene
una opcion para generarlos. Muy buen recurso
cuando estas buscando imagenes ya creadas
con una especie de Google de las imagenes
porlA. Enlace: lexica.art

‘Midjourney: Es la inteligencia artificial para
crear imagenes a partir de peticiones textuales
mas sorprendente y realista que hay ahora
mismo. Funciona a traves de Discord, y aunque
las primeras peticiones son gratuitas, luego
tienes que pagar una mensualidad para seguir
usandolo. Enlace: midjourney.com

£
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*Phaser: Se trata de una comunidad de
creativos en la que tienes multiples
herramientas para generar imagenes a partir de
texto, y puedes compartirlas para inspirar a los
otros usuarios. Enlace: phraser.tech

*Playground: Esta es una herramienta
interesante, ya que es un buscador de prompts
para generar imagenes en las herramientas de
creacion de arte. Tienes una pagina llena de
imagenes que son resultados, y al pulsar en una
veras el prompt que se ha utilizado para
generarla. Enlace: playgroundai.com

eScenario: Se trata de un programa que te
ayuda a crear recursos para tus juegos,
generandolos mediante inteligencia artificial.
Requiere registro, y tiene tanto version web
cComo aplicaciones moviles.
Enlace: scenario.com

Synthesia: Se trata de una herramienta con la
gue vas a poder crear videos a partir de texto
olano. Los videos pueden ser en hasta 120
idiomas diferentes. Es una herramienta de pago
pensada para empresas, que empieza por 30
dolares al mes. Enlace: synthesia.io

£
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Vamos ahora con una lista de inteligencias artificiales
conversacionales. Aqui, la mayoria estan basadas en
ChatGPT o en GPT, pero las tienes orientadas a varios
tipos de utilidades, o también hay algunas mas
genericas.

- Ariana Al: Un bot de ChatGPT disenado para
utilizarlo en WhatsApp.
Enlace: timworks.com/ariana

* Bing Chat: Bing Chat es el la IA conversacional
de Microsoft desarrollada con GPT-4 con la
colaboracion de OpenAl, los creadores de
ChatGPT. Poco a poco se va desplegando
gratis para todos los usuarios del buscador de
Microsoft. Enlace: bing.com

« CharacterAl:  Una pagina en la que
puedes crear chatbots mediante [A, e
iINnteractuar por esos creados por otros usuarios,
que pueden ser desde Bowser hasta Elon Musk.
Funciona utilizando ChatGPT como motor.
Enlace: beta.character.al

-ChatGPT: ChatGPT es la inteligencia artificial
conversacional que ha liderado la revolucion de
la |A desde finales del 2022. Puedes mantener
conversaciones y pedir que busque
informacion sobre algo hasta escribirte
resimenes, guiones 'y mucho  mas.
Enlace: chat.openai.com

1 A
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https://www.xataka.com/basics/chatgpt-que-como-usarlo-que-puedes-hacer-este-chat-inteligencia-artificial
https://chat.openai.com/

* Copy Creator: Un asistente de escritura con €l
que desarrollar contenidos. Pueden ser ideas
de contenido escritas, ideas para podcasts,
ideas para cursos digitales, redes sociales o
paginas de membresia, ademas de muchas
otras. Enlace: copycreator.com

*Replika: Es una |A disenada para ser tu
companero o companera virtual. Literalmente,
puedes crearte un amigo que es una lA, alguien
con quien poder charlar cuando quieras,
interactuar de diferentes maneras, y que
siempre estaraatulado. Enlace: replika.ai

‘Poe: Es un agente artificial creado por el portal
Quora, y que ha sido creado para que le puedas
hacer las preguntas que quieras y obtener
respuestas. Enlace: poe.com

| A
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https://copycreator.com/

Las inteligencias artificiales todavia no pueden actuar
como profesores. Sin embargo, si que pueden ser
asistentes para alumnos y profesores, ayudando con
algunas de las tareas repetitivas o intentando que
podamos entender mejores algunos conceptos.

Ask Botta: Un asistente de ensenanza o
orofesor virtual. Podras elegir un tema y Botta
se convertira en experto, pudiendole hacer
luego preguntas para que solucione tus
oroblemas. Enlace: askbotta.com

« ExplainPaper: Una inteligencia artificial creada
para ayudarte a analizar los papers académicos.
Tu subes el paper, ylalAlo analizay te lo explica
de una manera que puedas entender.
Enlace: explainpaper.com

«GPTZero: Se trata de una herramienta
disenada para intentar detectar los contenidos
gue han sido creados mediante GPT. Perfecto
para profesores que quieran saber si sus
alumnos han hecho trampas.
Enlace: gptzero.me

Lorro: Un tutor virtual que te ayudara a practicar
tu inglés hablado. La IA te escuchara y te
corregira si hiciera falta. De momento es
exclusivo para el iPhone (App Store).
Enlace: lorro.io

IA rAIIIAAA

£

o [/

B A A

Confederacion
Autismo Espana



Aunqgue todavia no han conseguido una gran fiabilidad a la
hora de programar, los sistemas de inteligencia artificial si
que pueden ayudarnos con nuestro codigo de otras
maneras. Puede ser probandolo para encontrar errores o
sugiriendonos estructuras conlas que sequir.

» Chat Data Prep: Un sistema de |A para crear modelos
ML en minutos. ConNo necesitaras formulas
complejas, SQL ni conocimientos de desarrollo para
transformar tus datos en informacion, solo se lo
tendras que pedir a esta IA de Akkio.
Enlace: akkio.com/chat-data-prep

« Codeium: Un sistema de inteligencia artificial que
sirve para autocompletar fragmentos de codigo.
Tiene extensiones para muchos navegadores vy
plataformas de programacion, y tiene una version
gratuita para usuarios individuales.
Enlace: codeium.com

« CodiumAl: Un sistema de inteligencia artificial que se
dedicara a analizar el codigo que estés programando
y a generar pruebas significativas para ayudarte a
encontrarbugsy errores. Enlace: codium.ai

«Ghostwriter: Sirve para ayudarte a crear codigo para
tus proyectos de programacion. Solo tienes que
indicarle el tipo de codigo que quieres, y te ayudara a
hacerlo desde el propio navegador, para no tener que
descargar ni configurar nada.
Enlace: replit.com/site/ghostwriter

£
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Tambien hay otros sistemas de inteligencia artificial algo
mas genericos, pero que pueden ayudarnos en nuestra
oroductividad ahorrando tiempo o dandonos ideas o
apoyo para crear contenido.

* Al Suggests: Una herramienta que te genera
ideas de contenido para tu blog. Tu dices el tipo
de contenido o la tematica sobre lo que quieres
escribir, y te devolvera varias ideas. Enlace: ai-
suggests.com

« Copy.ai: Una |A basada en ChatGPT disenada
para ayudarte a crear todo tipo de textos. Te va a
servir para crear contenido para blogs, crear
descripciones de productos, contenido para
redes socialesy mas. Enlace: copy.ai

« DraftLab: Un asistente de inteligencia artificial
creado explicitamente para ayudarte en Gmail. Te
permitira realizar mejores escrituras, e incluso
escribira automaticamente respuestas
basandose en como has empezado el texto y en
/0 que te ha escrito la otra persona.
Enlace: draftlab.ai

‘Hypertype: Una extension para Google Chrome
que, mediante inteligencia artificial, te ayudara a
encontrar la informacion mas relevante de
correos electronicos Y documentos.
Enlace: chrome.google.com/webstore y buscas

Hypertype.
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- Jasper: Una |A de generacion de contenidos.
Su promesa es la de ayudarte a crear textos 10
veces mas rapido que si los estuvieras
escribiendo a solas, desde contenido para
webs, entradas de blog, correos profesionales
o incluso cartas personales. Enlace: jasper.ai

* Peech: Una herramienta que te ayuda a crear
contenidos de video para marketing. Tu le das
tu video, y la IA crearad transcripciones, lo
editara, y realizara otros tipos de acciones en &l.
Enlace: peech-ai.com

\VoicePen: Es una herramienta que te permitira
convertir archivos de audio o video en
transcripciones o publicaciones para blogs.
Enlace: voicepen.ai

Writers brew Al: Un asistente de escritura que

funciona directamente en tu navegador en

cualguier pagina a la que entres, ademas de

aplicaciones nativas. Te ayudara a mejorar los

textos que estés realizando asi como a .

traducirlos O resumirlos. IA nara rmmoniAavrar |1

Enlace: writersbrew.app

‘Rask: Una herramienta que te permitira crear Dradii~rtiviiAAA

subtitulos y doblajes en distintos idiomas para
tus videos. Es de pago, pero con una prueba
gratuita de dos semanas. Enlace: www.rask.ai




Aqui vas a tener tanto algunos motores de
busquedas afinados mediante inteligencia artificial como
otras herramientas destinadas a la ciencia y a la
investigacion.

* Andi: Es una mezcla de ChatGPT y Google, un motor
de busqueda conversacional al que le puedes pedir
gue encuentre para ti cualquier cosa que quieras en
Internet. Respondera preguntas, y también puede
buscarte informacion, todo ello sin anuncios y sin
exponer tu privacidad, siendo ademas gratis para
todos. Enlace: andisearch.com

« Consensus: Un buscador especializado en papers de
investigacion. Esto quiere decir que tu le preguntas
algo, y la IA te respondera basandose en informacion
cientifica, y no en lo que ponga en webs de Internet.
Enlace: consensus.app

* Metaphor: Un motor de busqueda que funciona a
traves de modelos de lenguaje. Le puedes preguntar
con precision lo que quieres, como una pagina de
Wikipedia sobre un determinado tema, y te mostrara
eso enconcreto. Enlace: metaphor.systems

‘Perplexity: Se trata de un motor de busquedas al que
le puedes preguntar todo lo que te diga, y te va a
responder utilizando ChatGPT. Le preguntas algo, y te
dice lo que es anadiendo enlaces de interes.
Enlace: perplexity.ai
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https://metaphor.systems/

Rewind: Un buscador para tu Mac, con el que
vas a poder encontrar cualquier cosa que hayas
visto, escrito u oido. Asi de simple, como un
metahistorial con buscador del contenido que
tenian todas las paginas o apps que hayas
usado. Enlace: rewind.ai

*You: Se trata de otro buscador potenciado por
A, una especie de fusion entre Google vy
ChatGPT, que también tiene su propio ChatGPT
conversacional. Enlace: you.com

£
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TechSoup Global (www.techsoup.org) ofrece a las instituciones sin
fines de lucro, recursos de informacion tecnologica con informacion
gratuitarespecto derecursosy apoyo

Ensuprograma conectan Entidades Sin Fines Lucrativos con Empresas
Donantes de Productosy Servicios Tecnologicos

Ademas de la informacion y los recursos en linea, TechSoup Global
ofrece TechSoup Stock, servicio de donacion de productos donde las
organizaciones no gubernamentales pueden acceder a productos
tecnologicos para donacion o con descuentos, ofrecidos
generosamente por ciertas corporaciones y socios tecnologicos sin
fines delucro

El TechSoup Stock actualmente proporciona acceso a los productos
tecnologicos con descuentos y donaciones, cancelando una pequena
tarifa administrativa, por parte de mas de 25 proveedores lideres tales
como Adobe, Amazon Web Services, Asana, Autodesk, Bitdefender,
Box, Cisco, Docusign, Microsoft, Norton, Tableau, Veritas, Zoner, Zoom,

;Quién puede participar?

S/ tu organizacion es una Entidad Sin Fines Lucrativos constituida

en Espana, v cumple nuestra politica, evaluaremos tu solicitud

para acreditar la entidad y asi disfrutar de las ventajas del e/ tec h S o U p
Programa de TechSoup Spain. Si tienes dudas sobre si tu

organizacion puede participar o s/ ya estuviera registrada

anteriormente con nosotros, envianos un e-mail y explicanos tu S PAI N
caso (info@techsoup.es). Puedes encontrar mas informacion en

este enlace.



http://www.techsoup.org/
mailto:info@techsoup.es
https://techsoup.es/content/criterios-de-elegibilidad
https://techsoup.es/content/criterios-de-elegibilidad

Seguridad
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8. Techsoup

INCIBE (Instituto Nacional de Ciberseguridad) trabaja para afianzar la
confianza digital, elevar la ciberseguridad y la resiliencia y contribuir al
mercado digital de manera que se impulse el uso seguro del
ciberespacio en Espana.

Es el centro de respuesta aincidentes de seguridad de referencia para
los ciudadanos y entidades de derecho privado en Espana operado
por el Instituto Nacional de Ciberseguridad, dependiente del Ministerio
de Asuntos Economicos y Transformacion Digital a traves de Ia
Secretaria de Estado de Digitalizacion.

INCIBE pone a tu disposicion una serie de herramientas de seguridad
que te ayudaran a proteger tus dispositivos, la informacion que
almacenan, las comunicaciones utilizadas para el intercambio de
informacion, ademas de otras muchas funcionalidades que pueden ser
de tuinteres.
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INSTITUTO NACIONAL DE CIBERSEGURIDAD

Deteccion de virus y otras
amenazas

Antivirus y cleaners

iMecesitas una herramienta que detecte y elimine virus y otras
amenazas en demoo real” Lo gue buscas 25 una herramients

antivirus. 51 sospechas que tu dispositive ya estd infectado,
entonces, o gue necesitas es un cleanar

Analizadores de URL y archivos

SO
L]

Para comprobar si un archivo que recibes s malicioso o una
pagina web s fraudulenta, esta herramienta es lo gue buscas.

Detecta rapidamente cuslquier tipo de amenazs antes de que te
afecte, asi evitards muchos problemas.

Mecanismos para proteger tus
cuentas

Dable factor de autenticacion

Si quieres dotar de mayor seguridad a tus cuentas de usuario para
fue t0 v sodo 00 puedas accader 3 ellas, ests es |3 herramienta que

necesitas, Ademas de |3 contrazeda, necesitaras un cddigo que
s0lo t0 recibirds a través del teléfomo mdwil.

Festores de contrasefias

GID

Herramienta sy Ot para que pusdas almacenar todas tus
contrasefias robustas y dfradas de tal forma que sdlo tengas que

mermorizar una, la que te da acceso al resto de contrazefias
guardadas.

Haz que tus conexiones sean mas

seguras
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Protege tu informacion Mantenimiento y limpieza

INSTITUTO NACIONAL DE CIBERSEGURIDAD .

101011
100010
110010 -
¥ L =i T i L] r I ¥ [l i ! (— i o ¥ i ol ol

Plan B por si ocurre algo
inesperado

o
o

o https://www.incibe.es/ciudadania

% . /herramientas
|



https://www.incibe.es/ciudadania/herramientas
https://www.incibe.es/ciudadania/herramientas

Confederacion www.autismo.org.es
‘E— Autismo Espana - .org.

C/ Garibay /7, 3°izq.
28007 - Madria
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Sobre el proyecto +Digitales ODS alos que Autismo Espana contribuye:

+Digitales esun proyecto de modernizaciontecnologica de las entidades del tejido asociativo de Autismo

Espana, que permitira crearun nuevo modelo de prestacion de apoyos e intervencion que mejorela calidad de SALUD EDUCACION IGUALDAD TRABAJO DEGENTE
vida delas personas contrastorno del espectro del autismo de nuestro pais. YBIENESTAR DE CALIDAD DE GENERO Eﬁéﬁgﬂ?é[g"m

&
Subvencionado atraves delaconvocatoriade ayudas paralamodernizaciondel Tercer Sector del Ministeriode . |!!| ' /\/"

1 REDUCCION DELAS 11 CIUDADES Y 1 PAZ, JUSTICIA 17 ALIANZAS PARA
DESIGUALDADES COMUNIDADES EINSTITUCIONES LOGRAR
SOSTENIBLES SOLIDAS ] LOS OBJETIVOS

Plan de R Financiado por _ %
GOBIERNO MINISTERIO Recu eraci()n . ” SECRETARIA DE
DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES P . Ia U n Io n E u ro pea E%L%%%gg SOCIALES A é-

Y AGENDA 2030 Transft_)rma!cién .
‘ y Resiliencia NextGenerationEU

Derechos Socialesy Agenda 2030, financiada por el Plan de Recuperacion, Transformaciony Resilienciay los
fondos NextGenerationEU de la Union Europea.
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